
 

 

 

GYNIMUN® INTIM krém 15ml Onapharm 

Každodenní péče o suchou nebo citlivou vnější intimní oblast 

GYNIMUN® INTIM krém je jemný pečující krém určený pro vnější intimní oblast ženy. Pomáhá 
pokožku zvláčňovat, chránit a udržovat její přirozenou vlhkost a komfort. Je vhodný pro pravidelnou 
každodenní péči, ale také v období, kdy intimní oblast vyžaduje zvýšenou pozornost – například při 
pocitu suchosti, citlivosti či diskomfortu nebo jako následná péče po odeznění intimních potíží. 
Díky kombinaci bakterií mléčného kvašení a pečujících lipidových složek nabízí komplexní péči 
respektující specifické potřeby intimních partií. 
 

Bakterie mléčného kvašení – přirozená součást ženského 

intimního prostředí 

Laktobacily neboli bakterie mléčného kvašení jsou přirozenou součástí ženského vaginálního 
prostředí. GYNIMUN® INTIM krém obsahuje dva specifické kmeny lidského vaginálního původu: 
Lactobacillus crispatus SP28 a Lactobacillus rhamnosus CA15. 
 
Lactobacillus crispatus SP28 
L. crispatus je nejvyhledávanější kmen zdravého vaginálního prostředí – “první volba gynekologů”. 
Vaginální kmen SP28 je součástí konceptu šetrné péče respektující přirozenou mikroflóru intimních 
partií. 
 
Lactobacillus rhamnosus CA15 
Kmen CA15 je rovněž bakterií mléčného kvašení vaginálního původu. Jeho přítomnost v krému 
doplňuje každodenní péči o vnější intimní oblast a koncept péče respektující přirozené intimní 
prostředí. 
 
Pečující komplex pro pokožku intimních partií 
Účinek krému není založen pouze na bakteriích mléčného kvašení. Jeho základ tvoří kombinace lipidů 
a dalších pečujících složek, které pomáhají udržovat pokožku vláčnou, chráněnou a příjemnou na 
dotek. 
Kokosový olej a triglyceridy kaprylové a kaprinové kyseliny: Promašťují a zvláčňují pokožku, 
pomáhají omezovat její vysušování a přispívají k příjemnému pocitu po aplikaci. 
 
Ovesný olej (Avena sativa kernel oil): Je bohatý na přirozené lipidy a je vhodnou součástí kosmetické 
péče o suchou a citlivou pokožku. Pomáhá podporovat její vláčnost a komfort. 
 
Lanolin: Tradiční emolienční složka, která pokožku změkčuje a vytváří na jejím povrchu ochranný 
lipidový film. Tím napomáhá omezovat nadměrnou ztrátu vody. 



 
Včelí vosk (Cera alba): Doplňuje ochrannou lipidovou vrstvu krému, pomáhá chránit povrch pokožky a 
přispívá k její hebkosti. 
 
Glycerolové estery mastných kyselin: Složky jako glyceryl citrate/lactate/linoleate/oleate a glyceryl 
caprylate pomáhají vytvořit příjemnou emulzi a současně doplňují lipidovou péči o pokožku. 
Výsledkem je krém, který kombinuje hydrataci, promaštění a ochranu pokožky s přítomností 
přirozených bakterií mléčného kvašení. 
 

Kdy GYNIMUN® INTIM krém používat? 

-  pro každodenní intimní péči 
-  při suchosti a zvýšené citlivosti vnější intimní oblasti 
-  v obdobích, kdy může být intimní pokožka více namáhána, například třením, hygienou, sportem 
nebo sexuální aktivitou 
-  při změnách spojených s věkem a hormonálními výkyvy, kdy se může častěji objevovat pocit 
suchosti 
-  jako součást komplexní péče v období intimního diskomfortu 
-  pro následnou pravidelnou péči po odeznění intimních potíží, kdy je žádoucí pokračovat v šetrné 
péči o pokožku a její přirozené prostředí 
-     vhodné pro těhotné a kojící ženy, diabetiky, děti od 3 let 
 
Upozornění: GYNIMUN® INTIM krém je kosmetický přípravek a nenahrazuje léčbu vaginální infekce 
nebo jiného gynekologického onemocnění. Při výrazných, přetrvávajících nebo opakujících se obtížích 
je vhodné poradit se s lékařem nebo lékárníkem. 
 
 

Jak krém používat 

Z tuby vytlačte na prst množství přibližně o velikosti hrášku a jemně aplikujte na vnější intimní oblast 
1–2× denně. Krém je určen k zevnímu použití. 
 

Složení/Ingredients (INCI) 

Hydrogenated Coconut Oil, Caprylic/Capric Triglyceride, Cocos Nucifera Oil, Lanolin, Cetearyl Alcohol, 
Avena Sativa Kernel Oil, Cera Alba, Glyceryl Citrate/Lactate/Linoleate/Oleate, Glyceryl Caprylate, 
Polyglyceryl-3 Caprate, Polyglyceryl-4 Cocoate, Aqua, Lactobacillus Crispatus SP28, Lactobacillus 
Rhamnosus CA15, Zinc Ricinoleate, Parfum, Tetrasodium Glutamate Diacetate, Gluconolactone, 
Propanediol, Calcium Chloride, Magnesium Chloride, Hexamethylindanopyran, Terpineol, 
Trimethylbenzenepropanol, Vanillin. 
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