+ LIGNANY
STYRSKA DYNE 400 + FYTOSEROTONIN O
+ ISOFLAVONY (60 mg)

ICONTI forte

FYTOFEM® ICONTI FORTE

pFipravek vyvinuty pro Zeny doplngk stravy

POMAHA NORMALNI FUNKCI DOLNICH MOCOVYCH CEST
(len sety)

FYTOFEM® ICONTI FORTE obsahuje kombinaci pfirodnich extraktd, které Vam usnadni kazdodenni fungovani.

EXTRAKT ZE STYRSKE DYNE

Styrskd dyné (Cucurbita pepo styriaca) je unikétni varieta tykve obecné, tradiéni a vysoce cenény
produkt Styrska. Jeji olej obsahuje pestry mix cennych pfirodnich latek (nenasycené mastné kyseliny,
vzdcné aminokyseliny, lutein, A-7 fytosteroly, fytoestrogeny a cucurbitiny). Diky nim pfispivé k normdl-
ni funkci mo&ovych cest.

EXTRAKT ZE LNU SETEHO
Len sety je nejbohatii pfirodni zdroj lignand. Diky nim navozuje komfort pfi menopauze. Fytofem®
ICONTI forte obsahuje 100 mg lignand.

EXTRAKT Z PLOSTIENIKU HROZNOVITEHO (FYTOSEROTONIN®)

Plostienik hroznovity patfi mezi nejproddvanéjsi pfirodni extrakty na svété diky svému unikatnimu
pUsobeni na lidsky organismus. Podporuje normdlni &innost lymfatického systému a navozuje komfort
pfi menopauze.

EXTRAKT ZE SOJI LUSTINATE
Séja je nejbohatsi pfirodni zdroj izoflavond neboli fytoestrogend, latek strukturéing podobnym
zenskym pohlavnim hormondm. Fytofem® ICONTI forte obsahuje izoflavony v dévce 60 mg.

POTAH TABLETY
Ledtici latky - hydroxypropylceluléza, hydroxypropylmethylceluléza.

DAVKOVANI
Uzivejte 2 tablety denné (réno a vecer) 1. - 4. tyden. Od 5. tydne 1 tabletu denné (nejlépe veer).

Nepfekracujte doporucené davkovani.

SKLADOVANI
Uchovdveijte na suchém mist& pfi teploté do 25 °C, mimo dosah a dohled déti.

VAROVANI
Pripravek neni ndhradou pestré stravy. Pii jakémkoli podezfeni na jaterni onemocnéni pferudte uzi-
vani a vyhledeite lékafe.

VELIKOST BALENi
90 potahovanych tablet (93 g) varianta 1
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FYTOFEM® ICONTI FORTE

pFipravek vyvinuty pro Zeny dopln&k stravy

Zasady péée o moéové cesty

* nesedat na studenou zem a vyhybat se extrémnim teplotédm

e kdyz krétkou sukni, tak teplé kalhotky :-)

* pozor na ndvitévy vefejného bazénu

¢ dostategny pfijem tekutin (denné& minimdlné 2 - 2,5 litru tekutin, v horku je3té vice)
e Casté myti rukou, predevsim po pouziti WC &i kontaminaci hlinou

¢ (hlavné u Zen) ofirani koneéniku po stolici smérem ven

¢ hygiena pfi/po sexudlnim styku

Posilovani svalstva panevniho dna
Pro udrZeni normdlniho stavu Vasich mocovych cest doporucujeme pravidelné cviceni - posilovani
pdnevniho dna. Schéma cvikd a spoustu dal3ich dobrych rad najdete na webu www.fytofem.cz.

SLOZEN{ JEDNE TABLETY

Energeticka hodnota:

1 tableta obsahuje 40 mg bilkovin
Semena Styrské dyné 400 mg 400 mg fi. 0,68 k) = 0,16 keal

Sojové isoflavonoidy 40% 150 mg 60 mg

Len sety 20 % 100 mg 20mg
Cimicifuga racemosa ﬁ
(Fytoserotonin®) 2,66 mg 40 mg S

BEZ LEPKU BEZ LAKTOZY

ROSTLINNY EXTRAKT AKTIVNI LATKA

*plosticnik hroznaty extrakt

Slozeni

Styrska dyné (extrakt ze semen), protispékavd latka mikrokrystalickd celuléza, sojovy extrakt (obsahu-
ie 40 % isoflavonoidd), Inéné seminko extrakt (obsahuje 20 % lignand), plnidlo hydrogenfosfore¢nan
vépenaty, kolagenni hydrolyzat, polyvinylpyrrolidon, Plostiénik hroznovity extrakt, protispékavé latka
stearan hofednaty, plnidlo talek, tykev obecnd extrakt.Potah: lestici latky - hydroxypropyleceluléza,
hydroxypropylmethylceluléza.
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