Doplnék stravy

DIOVARIX oius —
0O
ZASADY PECE O ZILNi SYSTEM V OBLASTI DOLNICH KONCETIN: / -

aktivni pohyb (béh, chize, jizda na kole)
vy3end poloha nohou pfi odpotinku (napomze Zilnimu ndvratu z dolnich kongetin a je rychlou Glevou
pii pocitu t&zkych nohou)
sprchovdni nohou studenou vodou
stahujici puncochy
nekoufeni (koufeni napomdhd tvorbé kiecowych Zil a zvySuje srdzlivost kive, cimZ zvySuje nebezpeti
vzniku Zilnich trombéz)

ZASADY PECE O ZILNi SYSTEM V OBLASTI KONECNIKU:
dostatek vidkniny ve stravé (vldknina udrzuje spravnou funkei stiev a jejich pravidelné vyprazdriovdni)
dostatecny prijem tekutin (omezit odvodfiovaci ndpoje jako kdva, alkohol)
v pripadé obezity zhubnout (obezita je navic rizikovym faktorem k mnohem zdvazn&jsim onemocnénim)
dostatek pohybu
noseni vzdusného obleceni z prirodnich materidlo
hygienu fitni oblasti

DIOVARIX PLUS: v1tablets:  %DDD*v1 tabletd
diosmin 450 mg -
hesperidin 50 mg
extrakt z kastanu koiiského 150 mg
z toho Aescin 30 mg -
selen 15 pg 30

* procento doporucené denni ddvky, - neni stanoveno

SLOZENi: diosmin, hesperidin, extrakt z kastanu koriského (Aesculus hippocastanum), selenititan sodnyj protispékavé ldtky
mikrokrystalickd celuldza a hydrogenfosforecnan vapenaty, stabilizdtory sodnd sil kroskarmeldzy a polyvinylpyrolidon,
protispékavd ldtka stearan hofecnaty, potah tablety: stabilizdtory hydroxypropylceluldza, hydroxypropymethylceluléza,
protispékavd ldtka talek, barviva oxid titanicity, oxid Zeleza Zluty

JAKY JE VYZNAM MIKRONIZACE FLAVONOIDU V PRIPRAVKU DIOVARIX PLUS?
Mikronizace je metoda, kterd zmenuje velikost ¢dstic dané ldtky

PROC SELEN?
Selen prispivd k normdlni funkci imunitniho systému
Selen pispivd k ochrané bungk pred oxidativnim stresem

DAVKOVANI: 1 tableta denné, pokud lékat neur jinak, nejlépe béhem jidla, zapiite dostatecnym mnoZstvim tekutiny.
UPOZORNENi: Neprekracujte doporutené davkovani. Neni uréeno pro défi. Z divodu obsahu Aescinu nesmi piipravek uzivat
t8hotné Zeny v pribéhu prvniho trimestru. V pozdgjsim obdobi a béhem kojeni smi Zeny piipravek pouZivat jen po predchozi
konzultaci s odbornym lékatem. NeuZivejte v pripadé precitiivélosti na nékterou slozku. Pripravek neni urcen jako ndhrada pestré
stravy. Pripravek je vhodny i pro diabetiky a celiatiky.

Chraite ped vihkem a pfimym slunecnim zdfenim, skladujte pfi teplotd 15-25 °C. Uklddejte mimo dosah da.

VELIKOST BALENi: 60 a 180 tablet
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